L'ensachage des fleurs commence juste avant que les soies n’émergent des petils €pis. La premigre indication
est donnée par I’émergence. des feuilles qui protgent le petit ép g dela tige. Ii arrive cependant, parfois, que les
soies émergent avant que 1°6n puisse noter le développément du petit épis (c’est le'cas des variétés de mais & éclater qui
sont dures & travailler pour cette raison). Lorsque les soies émergent avant que ’ensachage soit effectué, la pollinisa-
tion manuelle ne peut avoir lieu sur cette plante, '

La premiére phase du processus d’ensachage consiste & couper, avec un coutean bien aiguisé, le sommet des
feuilles entourant le petit épis. Les soies apparaissenit alors au centre de I’ouverture. Le petit épi est alors ensachs et le
sac doit étre attaché solidement & sa base. Il est parfois plus aisé d’enlever la feville qui part de I"aisselle du petit épis.

* La séconde phasé consiste 4 ensacher les fleurs males au somniet de la plante juste avarit qu’elles ne libérent
leur pollei. It faut Veiller 4 nie pas les éfisacher trop tt, 1015q0”ell&s Sonit encoré vértes. car elles vont alors stopper de
se développer. Le moment idéal pour effectuer l’ens'a.Cheltg.e se situe lorque les anthéres commencent & émerger des tiges
verticales et latérales. L sac doit éte attaché de felles sorte que 1¢ pollen se libérant durant Ia matinée puisse rester dans
le sac. La plupart du pollen est libérée & partir dii moment ot |4 rosée séche et jusque vers midi. . . .

. La pollinisation manuelle doit ire effectuée vers midi car [a chaleur de I"aprés-midi risque d’anéantir la viabi-
lité du pollen énfermé dans le sac. La technique consiste 2 donner quelques coups secs au sommet de [a tigé afin que
le maximum de pollen soit 1ibéré dans le sac. Les différents sacs de pollen sont rassemblés ot le pollen est mélangé dans
un seul sac. 1l faut alors ouvrir les sacs protégeant les petits épis et il est conseillé de n’en otvrir qu’un 2 la fois; d’ef-
fectuer Ia pollinisation et de le refermer de suite afin d’éviter toute contamination par du pollen éiranger flottant libre-
ment dafis Paimosphisre. TR T A D S S e e e T BT R

" Lorsque les soies sont trop longiies, il est pratique de lés rabattre 4 2 cm de longueur avec un couteau tranchant.
Les soies ne sont pas 1ésées . par ce procédé car ce n’est pas par leur extrémité que pénttre le pollen mais par leurs
cotés. La soie est, en fait, réceptive sur totte sa longueur. 11 faut veiller, lors de la pollinisation mianuelle, & répandre Je -
polién de fagon égale sur la totalité des soies. Il faut également veiller 4 répandre du pollen de sorte qu'il y en ait assez .
pour polliniser toutes les petits €pis protégés par des sacs. - - - : R R

1l est conseillé d’attacher solidemnent le sac protégeart le petit épi et les soies en faisant passer un de ses coins
derriere la tige du mais et en I'agrafant ensuite. Il faut qu’il y ait assez d’espace pour que 1’épi puisse se'développer
librement. Le sac peut rester er place jusqu’au moment de la récolte. Il semble en effet que Ies soies puissent rester -
“réceptives” pendant des sernaines. : Ve

Lorsque plusieurs variétés sont pollinisées de a sorte dans une méme journée, il est fortement conseillé de se
laver leg mains et de changer d’habits afin d’éviter la contamination par du pollen étranger & la variété.

.. La plupart des variétés de mais sont trés susceptiblesla ce que |’on appelle la dépression génétique. I.orsque
les semences sont récoliées & partir seulement de quelques plantes, la perte de la diversité génétique au sein de la variété
se manifeste dés la premiére année de fagon trés marquée. Elle est irréversible et peut se traduire par un développement

200 plants de chaque variété (100 plants étant le strict minimurn et 400 plants I’idéal). Lorsque le processus de polii-
nisation manuelle est utilisé, Suzanne Ashworth (une des responsables des collections du Seed Savers Excharige et
auteur de “Seed to Seed”) conseille d’ensacher les fleurs femelles de SO plantes et les fleitis thales de 50 dutres plan-
s, ‘

On voit, cependant, di_ff_icile'mént comment un jardinier pourrait cultiver 400 plants de mais doux pour faire un
peu de semences pour I'année suivanité, Comment faisaiént les Amérindiens pendant des milliers d’années? Le concept
de dépression génétique s'applique t-il réellement aux anciennes variétés ou bien seulement aux vari€tés hyper-super
modernés? I1 y a fort & penser que sur beaucoup d’aspects, quant & la production de semences, nous faisons fausse route

Production de semences

Les épis peuvent sécher sur plante et &tré récoltés ensuite. Lorsque cela s’avére impossible en raison du temps,
de la présence d’insectes ou d’animaux, on peut alors técolter lés épis matiires afin de [es faire §écher dans un endroit
sec et ventiié. Les €pis ne sont égrainés que lorsqu’ils sont Qa'xfaitément secs. Tl est conseillé, lorsque les grains sont
totalement secs, de les passer quelques jours au congélateur afin de détruite les oeufs qui y auraient été poridus.

Les semences de mals A éclater et 4 farine ont une durée germinative moyenne de 5 ans. Elles peuvent, cepen-
dant, conserver une faculté germinative jusqu’a 10 années et plus.

Les semences de mais doux conservent 50 % de germination jusqu’a la troisiéme année. En régle générale, elles
se conservent beaucoup moins facilement que les semences des autres types de mas.

Les semences de mais doux sont facilement reconnaissables car elles se contractent durant le processus de séchage. Un
€pi de mas doux présente donc des grains espacés les uns des autres alors qu’un épi de mafs & farine ou & éclater reste
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_Iéduit. une productivité amoindrie et une .maturation.retardée. La-dépression-génétique peut Etre-évitée-en-cultivant-———--



